
 
 

  
GENERATIONS MOUVEMENT  -Les Aînés Ruraux -  Fédération des Côtes d’Armor 

2 Avenue du Chalutier Sans Pitié – BP 215 – 22192 PLERIN CEDEX 
Tél : 02.96.74.70.88 – E-mail : fede22@gmouv.org – Site : www.gemouv22.fr 

   FLASH INFO – SPECIAL ANCV 2024 
 

         Mesdames, Messieurs, 
 
Plérin, le 05 décembre 2023    
  
 

 
Séjours « SENIORS EN VACANCES 2024 » 

 
 

 
La formule « Seniors en vacances » permet aux seniors de bénéficier d’un séjour – selon les dates - à tarif 
préférentiel.  
Attention, ce n’est pas parce que vous n’êtes pas imposables que vous bénéficierez de l’aide ANCV  
(202 €), la nouvelle grille tarifaire nous parviendra en février 2024. Pas d’aide 2 fois la même année. La 
fédération poursuit 2 objectifs : donner la possibilité de partir en vacances à des personnes qui ne peuvent 
plus suivre un rythme de visites trop intense et favoriser les départs en vacances des personnes aux revenus 
modestes. 

 
Cette action qui propose 5 séjours sur 5 sites différents vient en complément des activités des clubs. 
 

A qui est destiné ce séjour ? Le contenu du séjour : 
 
Ayant-droit = personne qui est à la fois : 
 
Retraitée, Adhérent à Générations Mouvement, 
Résidente en France et Agée de 60 ans et plus 
                           
 Ainsi que les personnes conjointes d’un ayant-droit 

• L’hébergement en chambre double 
• La pension complète y compris boissons 
• Activités quotidiennes 
• Plusieurs excursions et découvertes 
• Animations le soir 
• Transport : aller, retour et sur place 
• Assurance annulation 
• Taxe de séjour 

 
Modalités d’inscription 

 
Remplir la fiche qui vous intéresse et l’adresser directement à la Fédération départementale accompagnée de 
la photocopie de votre dernier avis d’imposition sur le revenu, (nécessaire pour examiner les droits à l’aide 
ANCV) ainsi que la copie recto-verso de votre pièce d’identité (vérifier la validité de celle-ci). Si vous 
souhaitez partager votre chambre avec une personne précise, les 2 fiches d’inscriptions doivent nous 
parvenir dans la même enveloppe. Pour la Fédération 22, seront retenues en priorité les personnes n’ayant 
jamais participé à un séjour aux cours des années précédentes. 
 

Limite de dépôt de l’inscription, le lundi 05 FEVRIER 2024, dernier délai. 
 

Les demandes seront traitées par date de réception et seules les personnes retenues seront contactées 
individuellement par la Fédération au plus tard en mars prochain. Elles recevront un programme détaillé. Un 
acompte leur sera alors demandé pour confirmer leur inscription. 

Le Président 
Yvon PERROT 

 



 

 
« BEG-MEIL » FINISTERE 

Du 22 au 29 Juin 2024 
 

Petite balade dans le marais et bord de plage, visite d’une cidrerie, Quimper, Bénodet, Concarneau Pointe du 
Raz, Locronan, Visite de criée et dégustation de fruits de mer et croisière sur l’Odet. 
 

COÛT DU SÉJOUR 

Pour 8 jours / 7 nuits :  

610€ (transport aller/retour compris)  -    408€ (pour les personnes bénéficiaires de l’aide) 
 
-"------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

GENERATIONS MOUVEMENT  - Les Aînés Ruraux -  Fédération des Côtes d’Armor 
2 Avenue du Chalutier Sans Pitié – BP 215 – 22192 PLERIN CEDEX 

Tél : 02.96.74.70.88 – E-mail : fede22@gmouv.org – Site : www.gemouv22.fr 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION « Seniors en vacances » 2024 

« BEG MEIL» 
 
 
 
NOM : __________________________________________________ 
 
Prénom : _________________________________________________ 
 
Date et lieu de naissance (indispensable) :______________________________________ 
 
Adresse :___________________________________________________________________ 
 
 Commune :________________________________________________________________ 

 
Téléphones fixe et/ ou portable 
(obligatoire) :_____________________________/______________________________   
 
Demande à partager la chambre avec : _________________________________________ 
(A défaut tarif chambre seule appliqué) 
 
 

Signature : _________________________________________________________ 
 
NB : Remplir 1 bulletin d’inscription par personne 

Joindre 1 photocopie de l’avis d’imposition pour examiner vos droits à l’aide ANCV 
Joindre photocopie de la pièce d’identité recto-verso 

 
 
 



 
« BOIS D’AMONT »  JURA 

Du 08 au 15 Juin 2024 
 

Visite du Bois d’Amont, Musée de la Boissellerie, Déjeuner croisière sur le Lac et les cascades du Hérisson, 
Saint-Claude, Genève , Yvoire (Cité Médiévale), traversée du Lac Léman, Musée du Lapidaire et balade 
dans les Tourbières et Fort des Rousses. Carte d’identité obligatoire et valide. 
 

COÛT DU SÉJOUR 

Pour 8 jours / 7 nuits :  

680€ (transport  aller/retour compris)  -    478€ (pour les personnes bénéficiaires de l’aide) 
 
-"------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

GENERATIONS MOUVEMENT  - Les Aînés Ruraux -  Fédération des Côtes d’Armor 
2 Avenue du Chalutier Sans Pitié – BP 215 – 22192 PLERIN CEDEX 

Tél : 02.96.74.70.88 – E-mail : fede22@gmouv.org – Site : www.gemouv22.fr 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION « Seniors en vacances » 2024 

« BOIS D’AMONT »  
 
 
 
NOM : __________________________________________________ 
 
Prénom : _________________________________________________ 
 
Date et lieu de naissance (indispensable) :______________________________________ 
 
Adresse :___________________________________________________________________ 
 
 Commune :________________________________________________________________ 

 
Téléphones fixe et/ou portable 
(obligatoire) :_______________________________/______________________________ 
 
Demande à partager la chambre avec : _________________________________________ 
(A défaut tarif chambre seule appliqué) 
 

 
Signature : _________________________________________________________ 

 
 

 
NB : Remplir 1 bulletin d’inscription par personne 

Joindre 1 photocopie de l’avis d’imposition pour examiner vos droits à l’aide ANCV 
Joindre photocopie de la pièce d’identité recto-verso 
 

 
 



 
 

« ILE DE RE » CHARENTES MARITIMES 

du 14 au 21 Septembre 2024 
 
Phare des baleines, Marais Poitevin et la Rochelle, Balade nature, St Martin de Ré, les Vignerons le sud et le 
nord de l’Ile. 
 

COÛT DU SÉJOUR 

Pour 8 jours / 7 nuits :  

630 € (transport aller/retour compris) – 428 € (pour les personnes bénéficiaires de l’aide) 
 
-"------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

GENERATIONS MOUVEMENT - Les Aînés Ruraux -  Fédération des Côtes d’Armor 
2 Avenue du Chalutier Sans Pitié – BP 215 – 22192 PLERIN CEDEX 

Tél : 02.96.74.70.88 – E-mail : fede22@gmouv.org – Site : www.gemouv22.fr 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION « Seniors en vacances » 2024 

« ILE DE RÉ»  
 
 
 
NOM : __________________________________________________ 
 
Prénom : _________________________________________________ 
 
Date et lieu de naissance (indispensable) :______________________________________ 
 
Adresse :___________________________________________________________________ 
 
 Commune :________________________________________________________________ 

 
Téléphones fixe et/ou portable 
(obligatoire) :_______________________________/______________________________ 
 
Demande à partager la chambre avec : _________________________________________ 
(A défaut tarif chambre seule appliqué) 
 

 
Signature : _________________________________________________________ 

 
 
NB : Remplir 1 bulletin d’inscription par personne 

Joindre 1 photocopie de l’avis d’imposition pour examiner vos droits à l’aide ANCV 
 Joindre photocopie de la pièce d’identité recto-verso 
 
 
 
 

 
 



 
 

« CARQUEIRANNE » LE VAR 

Du 21 au 28 Septembre 2024 
 

Hyères, La rade de Toulon en bateau, le musée de la mine du Cap Garonne, St Tropez et Port Grimaud, 
Marché de Carqueiranne, Sanary et la Presqu’île de Giens. 
 

COÛT DU SÉJOUR 

Pour 8 jours / 7 nuits :  

735€ (transport aller/retour compris)  - 533€  (pour les personnes bénéficiaires de l’aide) 
 
-"------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

GENERATIONS MOUVEMENT  - Les Aînés Ruraux -  Fédération des Côtes d’Armor 
2 Avenue du Chalutier Sans Pitié – BP 215 – 22192 PLERIN CEDEX 

Tél : 02.96.74.70.88 – E-mail : fede22@gmouv.org – Site : www.gemouv22.fr 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION « Seniors en vacances » 2024 

« CARQUEIRANNE »  
 
 
 
NOM : __________________________________________________ 
 
Prénom : _________________________________________________ 
 
Date et lieu de naissance  (indispensable) :______________________________________ 
 
Adresse :___________________________________________________________________ 
 
 Commune :________________________________________________________________ 

 
Téléphones  fixe et/ou portable 
(obligatoire) :_____________________________/________________________________ 
 
Demande à partager la chambre avec : _________________________________________ 
(A défaut tarif chambre seule appliqué) 
 

 
Signature : _________________________________________________________ 

 
 

NB : Remplir 1 bulletin d’inscription par personne 
Joindre 1 photocopie de l’avis d’imposition pour examiner vos droits à l’aide ANCV 
Joindre photocopie de la pièce d’identité recto-verso 
 
 
 
 
 



 

 « GERARDMER » VOSGES 

Du 23 au 30 Septembre 2024 
 

Sentier botanique, Vallée des Lacs, La route des Crêtes vosgiennes, Alsace, marché local et balade de 
Gerardmer, rencontre des artisans et visite de Riquewhir ou Kaysersberg. 
 

COÛT DU SÉJOUR 

Pour 8 jours / 7 nuits :  

690€ (transport  aller/retour compris)  -  488€  (pour les personnes bénéficiaires de l’aide) 
 
-"------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

GENERATIONS MOUVEMENT  - Les Aînés Ruraux -  Fédération des Côtes d’Armor 
2 Avenue du Chalutier Sans Pitié – BP 215 – 22192 PLERIN CEDEX 

Tél : 02.96.74.70.88 – E-mail : fede22@gmouv.org – Site : www.gemouv22.fr 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION « Seniors en vacances » 2024 

« GERARDMER » 
 
 
 
NOM : __________________________________________________ 
 
Prénom : _________________________________________________ 
 
Date et lieu de naissance  (indispensable) :______________________________________ 
 
Adresse :___________________________________________________________________ 
 
 Commune :________________________________________________________________ 
 
Téléphones  fixe et/ou portable 
(obligatoire) :______________________________/_______________________________ 
 
Demande à partager la chambre avec : _________________________________________ 
(A défaut tarif chambre seule appliqué) 
 

 
Signature : _________________________________________________________ 

 
 

 
NB : Remplir 1 bulletin d’inscription par personne 

Joindre 1 photocopie de l’avis d’imposition pour examiner vos droits à l’aide ANCV 
Joindre photocopie de la pièce d’identité recto-verso 

 


